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育伶小檔案
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◎1990年出生於新竹，小時候因腸閉鎖開刀後，一連串問題引發眼睛腫脹，終致雙眼失明；家人也發現其聽力也有嚴重障礙，連帶影響語言能力，聽不到，也不會說。
◎全國第一位就讀高中的盲聾啞人士，在高中三年級中，考取丙級按摩技術士證照，之後，透過獨招和身障考試分別考上南華大學生命教育與哲學系以及應用社會學系
◎生性樂觀、開朗，積極進取，充滿學習熱忱，擅長游泳、跑路、串珠、按摩及手工藝。

◎視聽雙障的育伶，善用點字、手指語、指背語、手語、盲用電腦…等方式與外界互動。

【育伶的心路歷程】

感謝我的父母生就這麼一個心巧與手巧的我。我，出生在新竹市的東區，十歲以前的我看得見一點點，後來因為擦撞導致我殘餘的視力也就沒了，聽得見鞭炮聲和比賽時的槍響聲。

國小到國中的階段，我在臺中私立惠明學校成長，奠定我的日常生活處理的能力，住宿的生活中，學會融入團體的生活遵守團體的紀律，雖然從小就離家生活，但這件事讓更為我成長、堅強，也變得更加樂觀、積極。我相信：人要知福、惜福、培福、種福，成長的路上有許多貴人的協助和幫忙，帶著我去體會社會的不同事物，教我處理各種狀況，而面對己身的障礙學會：面對它、接受它、處理它、放下它。

高中階段我北上就讀臺北市立啟明學校，高一、高二，由於把大量心力投入手工藝社與按摩社，我的功課成績是中上，高二時對自己的期許是通過按摩的丙級證照，之後在加強學科與術科的知識，將按摩乙級的證照考試列為未來的目標。高二和高三參加手工藝社，身為這個社團的小老師，常常替學弟妹解決困難，比如作品最困難的部份幫助其完成，或是教導他們如何將每一步驟有條有理的完成，我喜歡替他人服務，覺得十分有成就感。

天生我材必有用，每個人出生時，就已帶著責任和價值來到這世上，這份「用處」驅使我更努力，遇到困難正面解讀、碰到挫折逆向思考，面對未來生活，我更會以受恩、謝恩的心情，用恩與謝人；因為感恩是終生受用的福報。

【爸媽心中的育伶】

育伶從六歲起就離家讀書，自動自發，生活自理的能力不用他人操心，還會幫媽媽洗米、拖地，是個貼心的孩子。

在啟明學校學習的育伶

【師長眼中的育伶】
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教務主任：育伶是一位勇於接受任何挑戰的學生，在學期間參與校外舉辦之田徑、游泳比賽，皆榮獲優異的成績，為校爭光，我們稱她為”臺灣的海倫凱勒”，育伶的學習經歷乃是生命教育的最佳典範。

導師：希望育伶能繼續接受廣博的通識教育，增加工作的知識與技能，行有餘力幫助別人。

助理老師：育伶是一位貼心的孩子，對自己的要求十分嚴格，總是希望將事情做到最好，在社團中也會幫忙低年級的同學完成作品，樂於助人。
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↑97學年度第1學期全班合影
【同學眼中的育伶】

◎。（衍賢）育伶總是很專心的做自己的事，不太會受到外務的干擾。

◎。（宇慶）每次分組報告，我幾乎都和育伶同一組，他不懂的地方會請教別人。

◎。（珈儀）育伶和別人借課本貼重點，會準時還書，會遵守自己的承諾。

◎。（言臻）晚自習時，育伶總是最認真的在寫功課，不會偷懶、摸魚。

◎。（智謙）掃地工作，育伶總是會將地板拖兩遍以上。

◎（昊恩）下課時，育伶常會和我聊他田徑或游泳比賽的事情，我也會和他分享我學音樂的點點滴滴。

◎。（妤甄）育伶很天真，常常一點點的小事情就笑得很開心，不像我們都有很多的煩惱。

◎。（志富）育伶很喜歡運動，每次體育課時，都可以聽到他笑得很大聲，整個校園都聽得到他的聲音。

◎。（宜靜）育伶和我們一樣，對未來有自己的夢想，也十分地愛漂亮，對於衣服或頭髮總是要求自己要整整齊齊的。

育伶的未來展望

我未來的人生目標是希望成為一位可以獨立自主的，並有所成就，還要盡心盡力孝順父母，以回報他們對我從小到大的裁培及關愛。
以下是我的人生規劃時間表：












育伶北明生活小點滴

用觸覺認識世界
雖然在聽力及視力上有極大的限制，但育伶透過靈敏的觸覺、嗅覺…等方式，盡他所能認識這個世界的一草一木、每個關心他的人事物，認真的學好每一件事情！
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溝通無礙

活潑好學的育伶，善用各種溝通管道與外界互動交流，向世界發聲！
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↑【溝通板】利用印有注音國字與點字凸點對照的溝通板與明眼人溝通
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↑【指背語】與視障者可在彼此的手背上利用共通的語言－點字，相互交談
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↑【手指語】利用注音符號打在彼此的手上交談的手指語，育伶開心的跟老師聊天
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↑【盲用電腦】電腦普及、網路無遠弗屆，透過盲用電腦，育伶最愛跟老師、同學MSN

五育並重

「靜如處子，動如脫兔」正是育伶的寫照，不管是路上運動、水中活動、校內外活動、手工藝…等，都難不倒他喔！
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↑育伶開心的參加浮潛活動                ↑育伶參與本校游泳隊參加校外各項比賽
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↑育伶游泳得名                             ↑育伶參與田徑比賽
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↑育伶參與校外教學活動                     ↑育伶參加會長盃田徑比賽得名
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↑育伶製作手工藝品                         ↑育伶製作的手工香皂及串珠飾品
你、我和伶                   

                                                         導師:許馨方

    琅琅的笑聲回盪在北明，操場、游泳池和家政教室皆有的你的足跡和回音，這三年，你教導我用不同的角度看待世界，滴滴回盪在你我的心頭。感謝所有教師和行政同仁的幫忙，以最大的包容和協助，讓育伶無障礙地學習;感謝社會的資源，協助我們探索生活中不同的事物;感謝教育局和教育部的支持，讓育伶得以完成高中的學業，繼續在大學中學習;感謝育伶的父母賦予學校行政和老師們的信任和鼓勵，多障學生的學習之路，無疑是需要一條極為彈性的道路，育伶很幸運地台北啟明求學，其爭氣和認真的態度是讓大家為之動容之處，每個人都發自內心地想要為育伶多做一點事，育伶也不負眾望的承擔了很多的期許。感謝上天、感謝許多曾經協助我們的夥伴，在遙遠的嘉義，育伶會在心中默默地想著大家。
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成為能夠擁有工作、休閒與服務三者並重的人生，並成就幸福家庭
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